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Jaime | el Conquistador (1208-1276)

Ficha de estudio - Vicente Andreu - Historias reales de gente que no se rindio

€ Quién fue, en cinco lineas

Jaime I (Jaume I en catalan) fue rey de Aragén y conde de Barcelona desde 1213 hasta su muerte en 1276. Se
quedo huérfano a los cinco afios y fue jurado rey con seis. Conquisté Mallorca (1229) y Valencia (1238), y
cred el Reino de Valencia con sus propias leyes, los Furs (1261). Dict6 una crénica de su vida, el Llibre dels
Fets, en la que cuenta en primera persona sus campafias, sus miedos y sus errores. En 2026 se cumplen 750

anos de su muerte.

© El mundo en que vivié

En el siglo XIII la peninsula ibérica estaba dividida entre reinos cristianos (Castilla, Ledén, Navarra, Portugal y la Corona
de Aragén) y territorios musulmanes de al-Andalus, cada vez mas pequefios y fragmentados en pequefios reinos. La
Corona de Aragon unia el reino de Aragén y los condados catalanes, y miraba al Mediterraneo y al sur. Las guerras se
hacian con huestes reunidas por el rey y sus nobles, que a menudo tenian intereses propios y podian abandonar una

campafia. Ganar una ciudad no consistia solo en tomarla: habia que repoblarla, repartir tierras y dotarla de leyes.

© cronologia

Fecha Hecho Fuente

2 feb 1208 Nace en Montpellier RAH

1211 Su padre, Pedro II, lo entrega a Simén de Montfort por un pacto de boda Llibre dels Fets;
Cingolani 2007

12 sep 1213 Pedro II muere en la batalla de Muret. Jaime, con 5 afios, queda en poder de Montfort Llibre dels Fets;
Cingolani 2007

1214 Por orden del papa Inocencio IIT, Montfort lo devuelve. En la asamblea de Lérida es reconocido Llibre dels Fets; RAH

rey; su tio abuelo, el infante Sancho, queda como procurador

desde 1214 Se cria con los templarios en el castillo de Monzén (Huesca), bajo Guillem de Montredon Llibre dels Fets;
Cingolani 2007

5-6 sep 1229  La flota sale de Salou hacia Mallorca Llibre dels Fets;
Cingolani 2007

31dic 1229  Toma de la ciudad de Mallorca Llibre dels Fets;
Cingolani 2007

1237 Batalla del Puig y juramento de no volver hasta tomar Valencia Llibre dels Fets

verano 1238  Una saeta le hiere cerca de la frente durante el asedio de Valencia Llibre dels Fets

28 sep 1238  Capitulacién de Valencia, pactada con el rey Zayyan Llibre dels Fets

9 oct 1238 Entrada oficial en Valencia. Tiene 30 afios Llibre dels Fets;
Cingolani 2007

1245-1246 Manda cortar la lengua al obispo de Gerona; excomunién y penitencia Cingolani 2007; RAH

1261 Jura los Furs de Valencia Cingolani 2007; RAH
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Fecha Hecho Fuente

27 jul 1276 Muere en Alzira, camino de Poblet RAH

1278 Sus restos pasan de la catedral de Valencia al monasterio de Poblet Cingolani 2007; RAH
1835/1843/ Profanacién de Poblet; traslado a Tarragona; regreso a Poblet Cingolani 2007; RAH
1952

@ Hechos verificados

Su padre, Pedro II de Aragén, lo habia entregado en 1211 a Simén de Montfort, jefe de la cruzada contra los cétaros,
como parte de un acuerdo de boda. Cuando Pedro II muri6 combatiendo contra Montfort en Muret (12 de septiembre de
1213), el nifio quedd en manos del vencedor, que lo retuvo hasta que el papa Inocencio III orden6 devolverlo en 1214
(Llibre dels Fets; Cingolani 2007).

Fue reconocido rey en la asamblea de Lérida de 1214, que algunos historiadores consideran las primeras Cortes
catalanas, con seis afios (RAH), y se cri6 con los caballeros templarios en el castillo de Monzon. En su crénica recuerda
aquellos afios de pobreza: los nobles se disputaban las rentas del reino y en su propia mesa faltaba comida (Llibre dels
Fets).

La conquista de Mallorca empez6 con la salida de la flota desde Salou el 5-6 de septiembre de 1229; tras la batalla de
Portopi (13 de septiembre), la ciudad cay6 el 31 de diciembre de 1229 (Cingolani 2007; RAH).

En 1237, durante la campafa de Valencia, muri6 en El Puig su lugarteniente y tio Bernat Guillem d'Entenca. Los nobles
quisieron abandonar la posicién. El rey juré que no cruzaria Teruel ni el rio de Ulldecona, es decir, que no volveria a

Arago6n ni a Catalufia, hasta haber tomado Valencia (Llibre dels Fets).

En el verano de 1238, bajo las murallas de Valencia, un ballestero le hirié en la cabeza, cerca de la frente. El rey cuenta
que la saeta atravesé el sombrero y la proteccién de malla, pero «no traspassa lo test»: no le perforé el craneo. El mismo
la parti6 con la mano, se limpi6 la sangre con un manto de seda y sigui6 cabalgando «riendo», para que su ejército no se
desanimara. Luego se le hinch¢ la cara y estuvo cuatro o cinco dias sin ver de ese ojo. En cuanto bajé la hinchazdén,

volvi6 a recorrer a caballo todo el campamento «para que la gente no se desconsolara» (Llibre dels Fets).

El 28 de septiembre de 1238 pact6 la rendicion con Zayyan, el rey musulmén de Valencia. Los musulmanes pudieron
salir de la ciudad en los dias siguientes con sus bienes muebles; no hubo saqueo. Al ver su ensefia en la torre de Ali-
Bufat, el rey bajé del caballo, se volvié hacia oriente, lloré y besé la tierra (Llibre dels Fets). Su entrada oficial fue el 9

de octubre de 1238, fecha que hoy es la fiesta de la Comunitat Valenciana (Cingolani 2007; RAH).

En las Cortes de 1261 jur6 los Furs de Valéncia, que dieron al Reino de Valencia leyes e instituciones propias dentro de
la Corona de Aragoén (Cingolani 2007; RAH).

Muri6 en Alzira el 27 de julio de 1276, después de abdicar y tomar el hébito del Cister, cuando se dirigia al monasterio de
Poblet. Fue enterrado primero en la catedral de Valencia y en 1278 en Poblet. En 1835, durante las revueltas
anticlericales, las tumbas reales de Poblet fueron profanadas; sus restos se guardaron en la catedral de Tarragona y
regresaron a Poblet en 1952 (Cingolani 2007; RAH).

© El momento decisivo

Verano de 1238. Valencia lleva meses sitiada. Un dia, los peones cristianos persiguen demasiado cerca de la muralla a

unos jinetes musulmanes y quedan al alcance de los tiradores. El rey se acerca a caballo para ordenar la retirada. Desde
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una torre, un ballestero le dispara.

Aqui manda el testimonio del propio rey, porque es él quien lo cuenta (Llibre dels Fets). La saeta le alcanza en la cabeza,
cerca de la frente, atravesando el sombrero de sol y la proteccién de malla; la punta no le perfora el craneo. Con rabia, la
rompe de un golpe con la mano. La sangre le cae por la cara; se la limpia con el manto y sigue adelante riendo, y explica
el motivo: para que la hueste no desmayara. Después, en su tienda, la cara y los ojos se le hinchan y pasa cuatro o cinco

dias sin ver de un ojo. Cuando la hinchaz6n baja, monta otra vez y recorre todo el campamento para que sus hombres no

se desanimen.

Lo que dijo él y lo que dijeron otros. Todos los detalles de la escena proceden de su cronica: no hay un testigo
independiente. Lo interesante es que el propio rey no se presenta como un héroe insensible al dolor: reconoce la ira, la

hinchazén y los dias medio ciego. Su risa no fue valentia de exhibicién, sino una decisioén sobre qué iban a ver los demas.

@ Historia y leyenda: lo que NO esta claro

El texto del juramento del Puig. El hecho esta en el Llibre (caps. 237-239), pero las transcripciones que circulan dan
versiones distintas de las palabras exactas. Por eso es mas prudente contarlo con nuestras palabras que entre comillas.

La flecha «en el craneo». Muchos relatos dicen que la flecha le atraveso el craneo. El propio rey dice lo contrario: no le

paso el hueso. Tampoco habla de infeccion: habla de hinchazén.

La espada. La «espada de Jaime I» que se exhibe en Valencia en el 9 d'Octubre es una pieza de los siglos XIV-XV; no

hay pruebas de que fuera suya.

La Senyera. La Real Senyera con la franja azul y la corona es un privilegio concedido por Pedro IV a la ciudad en 1377.

La ensefia que se alz6 en 1238 eran las barras de Aragon.

El murciélago, las cuatro barras de sangre y la loba. Son leyendas posteriores. El murciélago de la heraldica
valenciana procede de la cimera de Pedro IV; la historia de los cuatro dedos manchados de sangre es una invencion
literaria de Pere Antoni Beuter (1551).

Las cifras de los ejércitos. No hubo decenas de miles de soldados. Las estimaciones serias hablan de unos 1.000-1.200

caballeros y 5.000-8.000 peones en el sitio de Valencia.

Sin retrato del natural. Ninguna imagen suya se hizo en vida. El retrato mas conocido es el de Jaume Mateu (1427). El

cronista Bernat Desclot lo describe como un hombre muy alto y rubio.
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€) :;Sabias que...?

¢ Escribié sus memorias. El Llibre dels Fets es una cronica dictada por el propio rey en primera persona,
algo excepcional en la Europa del siglo XIII. El manuscrito méas antiguo que se conserva lo copié el monje
Celesti Destorrens en el monasterio de Poblet, que lo terminé el 17 de septiembre de 1343; hoy esté en la
Biblioteca de la Universitat de Barcelona (ms. 1) (Biblioteca Virtual Miguel de Cervantes).

¢ Tuvo una sombra grave. Hacia 1245 mandé cortar la lengua al obispo de Gerona, Berenguer de
Castellbisbal, porque crey6 que habia revelado asuntos privados suyos. El papa Inocencio IV lo excomulgo,
y para ser absuelto en 1246 tuvo que hacer penitencia ptiblica y costear obras en el monasterio de Santa
Maria de Benifassa (Cingolani 2007; RAH).

¢ Su tumba fue saqueada. En 1835 las tumbas reales de Poblet fueron profanadas. Sus restos pasaron por la
catedral de Tarragona y volvieron a Poblet en 1952, a un sepulcro rehecho por el escultor Frederic Mareés
(Cingolani 2007; RAH).

© Glosario

e Hueste: ejército medieval reunido por el rey y sus nobles para una campafia.

 Ballestero: soldado armado con ballesta, un arco montado sobre una caja que dispara saetas cortas y
potentes.

o Saeta / cairell: flecha corta de ballesta.

o Cendal: tela fina de seda.

o Capitulacién: rendicion pactada, con condiciones para los vencidos.

e Furs: fueros; conjunto de leyes propias de un reino o ciudad.

e Cister: orden de monjes a la que pertenecia el monasterio de Poblet.

e Llibre dels Fets: «Libro de los hechos», la cronica de su vida que dict6 el rey.

© Lo que enseiia (sin moralina)

El golpe no se elige; lo que se hace el segundo después, si. Jaime I no negé el dolor: se retir6 a su tienda y pasé dias
medio ciego, pero delante de su gente decidié qué cara poner. Y la fuerza no lo es todo: con una ciudad rendida, un
ejército detras y una herida que vengar, pacté y no saqued. Lo dificil no fue tomar Valencia, sino entrar sin romperla.
Incluso asi, la misma persona fue capaz de un acto brutal contra un obispo: la grandeza histérica no equivale a la

perfeccién moral.

@) Para pensar y debatir

1. ¢Por qué un rey herido decide reirse delante de su ejército? ¢Es eso fingir o es responsabilidad?
2. ¢Qué ventajas tuvo para Jaime I pactar la rendicién de Valencia en lugar de saquearla?
3. ¢Qué valor tiene una autobiografia como fuente histérica? ¢ Qué precauciones hay que tener al leerla?

4. ¢Cémo se forman leyendas como la del murciélago o la de las barras de sangre, y por qué perduran?
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@ Fuentes

Primarias: Jaume I, Llibre dels Fets (manuscrito de Poblet, 1343, Biblioteca de la Universitat de Barcelona, ms. 1);
ediciones de Ferran Soldevila, Les quatre grans croniques (1971), y de Jordi Bruguera (1991). Bernat Desclot, Cronica.
Archivo de la Corona de Aragén, Llibre del Repartiment. Secundarias: Stefano M. Cingolani, Jaume I: historia i mite

d'un rei (2007). Real Academia de la Historia, Diccionario Biografico Espafiol, «Jaime I»: https://historia-hispanica.rah.e

s/biografias/23492-jaime-i. Biblioteca Virtual Miguel de Cervantes, portal «Jaume I i el Llibre dels Fets», «La tradicié
textual»: https://www.cervantesvirtual.com/portales/jaume i el llibre dels fets/llibre dels feyts/. Imagenes: retrato de
Jaime I por Jaume Mateu (1427, Museu Nacional d'Art de Catalunya), dominio publico. Fotografias: FRANCIS RAHER,
CC BY 2.0, https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=44292137; PMRMaeyaert, CC BY-SA 3.0, https://comm
ons.wikimedia.org/w/index.php?curid=17487991.

@ Video

Jaime I el Conquistador: rey a los 6 afios, una flecha en la frente a los 30. Asi tomé6 Valencia - 2:57 - 7 de octubre de
2026.

Revisado el 21 de octubre de 2026. Autor: Vicente Andreu, con verificacion documental asistida. Si detectas un error, escribe a

hola@vicenteandreu.com: se corrige y se anota aqui.
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